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Vejen ul det gode Liv - for voksne mand

w 3 - Greve / mandag

Mail: info.greve2 @hemingwayclub.dk
Hjemmeside:
hemingwayclub.dk/hcgreve-mandag
Indbetaling / ture, arrangementer:

Vi mgdes hver mandag !

kl. 9:30 — 11:30 (Ofte) i Borgerhuset Greve.

HCmandag mgde den 30/9 2019

Gert Petersen som er uddannet farmaceut, gav herefter en
fantastisk indfgrelse i den medicinske verden. Med hovedveagt
pa hvilke preeparater, vores kan og aldersklasse oftest stifter
bekendtskab med. Selvom emnet umiddelbart kan virke lidt
stgvet” blev det fremfort pa en saglig, let forstaelig og dejlig
humoristisk made.

Den farste gruppe medicin vi hgrte om, var midler mod erektil
dysfunktion (rejsningsproblemer). Det var en spendende
gennemgang af bade medicinen og de fysiske/psykiske
faktorer der er involveret.

Derefter hagrte vi om Oxytocin stoffets virkninger hos begge
kan og hvordan dette stof bliver frigivet hos kennene.

Til sidst fik vi fortalt om &ldre og medicin. Herunder en
forklaring pa hvilke faktorer der modvirker Demens, som for
gvrigt er pa tilbagetog.

Til sidst fik vi en gennemgang af forskellen mellem
leegemidler og kosttilskud

Et par nyttige hjemmesider for mere information om det
enkelte praeperat.

WWW.minmedicin.dk

WWW.indlaegssedler.dk

WWW.medicinkombination.dk

HC2 mgde den 30/9-2019

| dag var der mgdt 10 nye
medlemmer, hvor de hver iser
gav en Kkort introduktion.

| alt er der nu 49 medlemmer
tilmeldt og 32 madte op

Pa vores naste mgde den 7.
oktober kommer Jan Poulsen og
forteeller om sin tid og rejser med
fodboldlandsholdet.

Vi holder efterarsferie i uge 42,
mandag den 14 oktober.

Naeste mgde: mandag den 7 okt. |
Greve Borgerhus

teserede tiIW'mrer ‘

Geert Lehmann byder_
velkommen til 10 nye %ﬂ .

Gert Petersen,‘ﬁmalogi
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