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Vejen til det gode liv - for voksne mand
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Referent: Kaj Christensen
Som navnt i nyhedsbrevet blev modet i dag en spendende gennemgang af “tid og sted”.

John Bern forte os gennem det jeg vil kalde “meningen med
livet”.Vi kom forbi
- vor livscyklus afhaengigt af vore forskelligheder — blandt andet qua kultur- og religionsforskelle.
- tid og fremtid. Lever vi i gjeblikket eller for forventninger og mal for fremtiden?
- er vi til stede her og nu — uden iphone?
- at leve et veeredygtigt liv. Neerveerende og empatisk.
- at lave din egen ledestjerne. Din mening med livet, men husk hvad der virker for dig -
virker ikkengdvendigvis for andre.

Efter pausen fik vi et 8 minutters ro og efterteenksomhed med billeder og musik fra
Umbrienfra mange rejser og kurser ved Assisi. Sporgelysten var stor og
kommentarerne ligesa.

Sa John har lovet at vende tilbage til Frans og Clara af Assisi pa et senere mgde.

En spendende dag om "Livet og deden - og alt
derimellem”

Fremtid er egentlig et flertalsord.

For der eksisterer ikke kun én fremtid.Fremtiden
er den en vifte af muligheder,

vi har i nutiden, og det er op til os selv at veelge.

Udviklingskurven gaelder for alt liv.
og for alt menneskeskabt fx
kulturer, virksomheder og
produkter.
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